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Vabia veranstaltet wieder Volkslauf im Ahnepark — Sechs Wettbewerbe

Bambini trainieren schon

Vellmar. Seinen Volkslauf veranstaltet der Verein fiir Ausbildung, Beratung, Integration und Arbeit Vellmar
(VABIA) am Samstag, 18. September, im Ahnepark. Unter dem Motto ,,Vabia lduft — Laufen Sie mit* stehen
sechs Lauf und Walkingwettbewerbe vom Bambini bis zum Erwachsenen auf dem Programm.

Vorfreude: Die Kinder der Grundschule Obervellmar freuen sich (von links) mit VVabia-Geschéftsfilhrer Michael Kurz, Sportlehrer Mario Kérschgen,
Michaela Blattert, Moderator Winfried Aufenanger, Friedrich Killmer (Eon-Mitte Vertrieb) und Vellmars Alt-Biirgermeister Kurt Stiickrath. Foto:
Bald/nh

Erste Starts

Los geht es um 13 Uhr, die ersten Starts sind um 13.15 Uhr ber finf Kilometer fir Schiler und
Jugendliche (ab Jahrgang 1995) und funf Kilometer fur Erwachsene und Nordic Walking vorgesehen.

Um 14.15 Uhr gehen die Zehn-Kilometer- Laufer auf die Strecke, um 15.45 Uhr starten die Schuler
(Jahrgang 2001 bis 1995) uber 1000 Meter und zum Abschluss die Bambini (bis Jahrgang 2002) tiber
400 Meter (16 Uhr).

Die Jiingsten freuen sich bereits. Sie trainieren schon ganz fleiflig*, sagt Mario Korschgen, Sportlehrer
an der Grundschule Obervellmar, dessen Schiiler wieder in groRer Zahl teilnehmen werden.

Vabia hat sich 1983 aus der ehemaligen Jugendhilfe VVellmar gebildet und bietet vielfaltige
Ausbildungs-, Qualifizierungs- und Betreuungsprojekte an. Damit werden Menschen angesprochen,
die keine Arbeitsstelle oder keinen Ausbildungsplatz gefunden haben. Ziel ist es, diesen eine
qualifizierte Vorbereitung auf den Einstieg in das Erwerbsleben zu geben.

Inzwischen ist der Vabia-Volkslauf zu einem Geheimtipp in der Region geworden, der regen

Zuspruch verzeichnet. Im vergangenen Jahr waren bereits fast 500 Teilnehmer am Start. Rund um den
Lauf gibt es ein buntes Rahmenprogramm mit Livemusik, Hipfburg und Kinderschminken.

Ab sofort anmelden

Anmeldungen ab sofort bei VVabia Vellmar, Ihringshéduser Strale 2, 34246 Vellmar, Gber info@vabia-
vellmar.de oder unter 0561/ 98250 30. Infos zu Vabia und den Volkslauf unter www.vabia-vellmar.de



