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o auf Ahnataler Pflaster

er 878 Sportler beim Nationalen Abendvolkslauf'= 355 Kinder liefen auf:der Strecke

),4 Kilometer begeben 5|ch auf die Strecke. Vorneweg lduft im blauen Trikot Holger Aselmeyer, der einen neuen Streckenrekord aufstell-

meisterte der erst dreijahrige
Jona Sprengler als jiingster
Laufer des Tages die Strecke
mit Bravour.

355 Nachwuchsldufer

Die Nachwuchsldufe haben
beim Abendvolkslauf einen
hohen Stellenwert. Allein
355 Kinder gingen am Freitag
auf die Strecke. Insgesamt hat-
ten 878 Laufbegeisterte den
Weg nach Ahnatal gefunden.
Damit blieb der Teilnehmerre-
kord aus dem Jahr 2014, als
924 Liufer zu Gast in Heckers-
hausen waren, unangetastet,
aber im Vergleich zum Vor-
jahr verzeichnete der FTSV ein
Teilnehmerplus von 25 Liu-
fern. ,Es war eine gute Reso-
nanz, mit der wir sehr zufrie-
den sind“, freute sich Volks-
laufwart Norbert Paar. Den
Grundstein fiir die Veranstal-
tung legten die rund 100 eh-
renamtlichen - Helfer vom
FISV, vom Deutschen Roten
Kreuz Ahnatal, vom Polizei-
funkclub Kassel sowie von der
Gemeinde Ahnatal.

Ein Grund fiir die hohe Teil-
nehmerzahl bei den Kindern
liegt in der Kooperation mit
den Grundschulen Heckers-
hausen, Weimar und Obervell-

mar, die tiber die 1,2 Kilome-
ter im Mannschaftslauf gegen-
einander antreten. In der
Grundschule Obervellmar hat
der Laufsport mittlerweile ei-

Die schnellsten Bambmls Hauke (von links), Paul und Till erreich-
ten als erste Laufer der jiingsten Startklasse das Ziel.
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nen so hohen Stellenwert,
dass sich die Schiiler sogar
freiwillig samstags zum Lau-
fen treffen.

Gemeinsamer Sport

»Eltern und Kinder kénnen
so gemeinsam Sport treiben®,

erklidrt Lehrer und Trainer Ma-

rio Korschgen. Ein festes Lauf-
training bieten die Grund-
schulen Weimar und Heckers-
hausen nicht an, dennoch ist
der Abendvolkslauf auch bei
ihnen beliebt: ,,Obwohl es sich
um eine freiwillige Veranstal-
tung handelt, ist die Halfte un-
serer Schiilerschaft mitgelau-
fen“, bilanzierte Katja Heidel-
bach, Grundschullehrerin in
Heckershausen.

Nach den Nachwuchsldufen
sorgten die Erwachsenen iiber
fiinf, zehn und 18,4 Kilometer
fiir spannende Rennen. Uber
die 18,4 Kilometer fiel dabei
durch den Vellmarer Holger
Aselmeyer in 1:06:33 Stunden
sogar ein neuer Streckenre-
kord, der die Veranstaltung
abrundete.



